
「　　スタート」→「メール」をクリックします。

スタートメニューに［メール］がない場合
メニュー左下の［すべてのアプリ］をクリックし、リストから［メール］をクリックします。

［ようこそ］画面が表示されます。
［使ってみる］をクリックします。

メールソフトの設定　（Windows 10 メール）

01.

02.

［アカウント］画面が表示されます。
［アカウントの追加］をクリックします。

03.

［アカウントの選択］画面が表示されます。
［詳細セットアップ］をクリックします。

04.

［詳細セットアップ］画面が表示されます。
［インターネット メール］をクリックします。

05.

受信トレイが表示された場合

左下の［　　設定］をクリックし、［設定］メ
ニューの［アカウント］をクリックします。

［アカウント］メニューが表示されます。
［アカウントの追加］をクリックし、「04」へ
お進みください。

①クリック

①クリック

①クリック

①クリック

②クリック

③クリック

①クリック

①クリック

①クリック
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メールソフトの設定　（Windows 10 メール）

［インターネット メール アカウント］画面が表示されます。
下記の表を参照して各項目を設定し、［サインイン］をクリックします。

06. ［完了］画面が表示されます。
［完了］をクリックします。

07.

［アカウント］画面が表示されます。
［開始］をクリックします。
※受信トレイと［アカウント］メニューが表示された場合は、「10」へお進みください。

08.

受信トレイが表示されます。
左下の［　　設定］をクリックし、［設定］メニューの［アカウント］をクリックします。

09.

アカウント名

表示名

受信メール サーバー

アカウントの種類

ユーザー名

パスワード

送信（SMTP）メール サーバー 

送信サーバーは認証が必要

メールの送信に同じユーザー名と
パスワードを使う

受信メールに SSL を使う

送信メールに SSL を使う

メールアドレスを入力

送信者として相手に通知される名前を入力

受信メールサーバ名を入力

［POP3］を選択

メールアドレスを入力

メールパスワードを入力

送信メールサーバ名を入力

　する

　する

　しない

　しない

****＠ft .dws.ne. jp

①クリック

①クリック

①クリック
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メールソフトの設定　（Windows 10 メール）

［アカウント］メニューが表示されます。
新たに追加したアカウントをクリックします。

10.

新しいメールをダウンロードする頻度

ダウンロードするメールの期間

新着メールを確認する頻度を選択

受信したメールを受信トレイに表示させる
期間を選択
※指定期間を過ぎたメールは、メールサー
バーからは削除されませんが、メールアプ
リ上では非表示になります。
※受信メールを常にすべて表示させたい場
合は、［すべて］を選択します。

［～ アカウントの設定］画面が表示されます。
［メールボックスの同期設定を変更］をクリックします。

11.

［～ の同期設定］画面が表示されます。
下記の表を参照して各項目を設定し、［完了］をクリックします。

12.

［～ アカウントの設定］画面に戻ります。
［保存］をクリックし、設定完了です。

メールアドレスを複数設定した場合の受信トレイ切替方法
左上の［アカウント］をクリックし、［すべてのアカウント］のリストから表示するアカウントを選択
します。

13.
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①設定

①クリック

③クリック

①クリック

①クリック

②設定
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