
メールソフトの設定　（Windows Live メール Version 2012/2011）
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スタートボタン（　　　）から「Windows Live メール」を起動します。
「スタート」→「すべてのプログラム」→「Windows Live メール」の順に選択します。

「Windows Live メール」画面が表示されます。

メニュー バーの「アカウント」を選択し、「電子メール」をクリックします。

04. 「自分の電子メール アカウントを追加する」の画面で、以下のように設定します。

設定しましたら、「次へ」をクリックします。

「手動でサーバー設定を構成する(C)」にチェックを入れた場合】
次に表示された「サーバー設定を構成」の画面で、以下のように設定します。

05. 「電子メール アカウントが追加されました」の画面で、「完了(F)」をクリックします。

①電子メールアドレス

②パスワード

③表示名

④手動でサーバー設定を構成する(C)

メールアドレスを入力します。

メールアドレスパスワード]を入力します。

名前をローマ字で入力します。

　しない

設定しましたら、「次へ」をクリックします。

①サーバーの種類

②サーバーのアドレス

③ポート

④セキュリティで保護された接続 
(SSL) が必要(R)

⑤次を使用して認証する

⑥ログオン ユーザー名

「POP」を選択します。

メール受信サーバ名を入力します。

110 を入力します。

　しない

クリアテキスト認証を使用してログオンする
を選択します。

メールアカウント※1

「受信サーバー情報」

⑦サーバーのアドレス

⑧ポート

⑨セキュリティで保護された接続 
(SSL) が必要(R)

⑩認証が必要(A)

メール送信サーバ名を入力します。

587を入力します。

　しない

　する

「送信サーバー情報」

①クリック

※1 電子メールアドレスの@より前部分が表示されます。
　   表示された内容は削除してメールアカウントを入力してください。
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　する

メールソフトの設定　（Windows Live メール Version 2012/2011）

07. 表示された画面で「全般」タブを選択し、以下のように設定します。

06. 「受信トレイ」の画面で、設定を確認するアカウントを選択して、
「プロパティ」をクリックします。

08. 「サーバー」タブを選択して、以下のように設定します。

09. 「送信メール サーバー」の画面で、以下のように設定します。

設定しましたら、「OK」をクリックして、画面を閉じます。

設定しましたら、「設定(E)...」をクリックします。

①受信メールサーバーの種類(M)

②受信メール (POP3)(I)

③送信メール (SMTP)(U)

「POP3」が入力されていることを確認します。

メール受信サーバ名が入力されていることを確
認します。

メール送信サーバ名が入力されていることを確
認します。

「サーバー情報」

⑦このサーバーは認証が必要(V)

「送信メール サーバー」

④ユーザー名(A)

⑤パスワード(D)

⑥クリアテキスト認証を使用してログ
オンする

 [メールアカウント（POPアカウント）] が入力
されていることを確認します。

[メールアドレスパスワード] が入力されている
ことを確認します。
※セキュリティ保護のため、パスワードは（●） 
で表示されます。

選択します

「受信メール サーバー」

設定しましたら、手順08へ進みます。

①メール アカウント わかりやすい名前を入力します。

「メール アカウント」

②名前(N)

③会社(O)

④電子メール アドレス(M)

⑤返信アドレス(Y)

名前がローマ字で入力されていることを
確認します。

必要に応じて入力します
※ 個人で使用する場合は空欄にします。

 [メールアドレス] を入力します。

通常は空白のままにします
※ 電子メールアドレスで設定したアドレ
スとは別のアドレスに返信してもらいたい
場合などに設定します。

「ユーザー情報」

①選択

②クリック

⑧クリック

①選択

②クリック
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10. 「詳細設定」タブを選択して、以下のように設定します。

設定を確認しましたら、「OK」をクリックします。

以上で、メールアカウントの作成は完了です。

①このサーバーはセキュリティで保
護された接続 (SSL) が必要(Q)

②送信メール (SMTP)(O)

③受信メール (POP3)(I)

④このサーバーはセキュリティで保
護された接続 (SSL) が必要(C)

　しない

587を入力します。
※ チェックを入れてから数値「587」の入力を
行ってください。数値の入力後にチェックを入
れたりはずしたりすると、数値が変更されてし
まいます。その場合は、チェックを入れた状態で
「587」ともう一度入力してください。

110を入力します。

　しない

「サーバー情報」

⑥サーバーにメッセージのコピーを
置く(L)

⑦サーバーから削除する(R)

⑧[ごみ箱] を空にしたら、サーバー
から削除(M)

　しない

必要に応じて設定します。

必要に応じて設定します。

「配信」

⑤短い－長い 必要に応じて設定します
※ ダイヤルアップ接続をされている場合は、長
めに設定することをお勧めいたします。

「サーバーのタイムアウト(T)」
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